ORANZOVY ADIKTOLOG

V sobotu 13. 7. 2019 se nase draha psychiatricka |é¢ebna proménila v zavodisté, kde se
méily sily mezi zavislymi, nezavislymi, i terapeuty, a to hned ve tfech disciplinach — plavani, kolo a
béh, tedy triatlon. Ja jsem mél tu Cest zuclastnit se pFiprav plavecké ¢asti zavodu, nasledné zajistovat
bezpecnost a v ptipadé nutnosti zachrafiovat.

Vse pro mé zacalo v sobotu rdno, kdy jsem byl panem Debnarem, vrchnim velitelem tohoto
skotaceni, povolan do sluzby k vytyCovani trasy na rybniku. Pfidélili mé k obojzivelné jednotce
spolecné se stokilovym clovékem, ktery se predstavil jako Mara a hned zpocatku mé zaujal dobrou
naladou, i pfesto Ze prselo, byla zima, a jediné, co jsme méli s sebou k obédu, byl hermankovy ¢aj.
Bylo pll osmé a start byl naplanovan na jedenact hodin, coZz moji pofidérné impregnovanou
Sustakovou bundu nikterak netésilo. Nasledovalo fasovani vybavy nutné pro splnéni ukolu. Nasi
primarni zbrani byl nafukovaci ¢lun se dvéma plastovymi vesly a napisem ,,Made in China,” ktery
poskytl nas pracovni terapeut pan Brezina s informaci, Ze toto plavidlo je striktné nekufacké, protoze
hrozi propaleni. To nas pobavilo vzhledem k faktu, Ze do ¢lunu naprselo pét centimetrd vody jen
béhem nafukovani. Dale jsme byli vybaveni zachrannymi pomuckami v podobé plovacich kruht
s vyjevy od Walta Disneyho, které laskavé zapujcily dcery majitele ¢lunu. N4&s pracovni terapeut pan
Brfezina byl nejen organizator, ale i zavodnik, takZe po zakladnim vyzbrojeni nds prevelel k veliteli
plaveckého uUseku panu Nozickovi. Admiral Nozicka nds dozbrojil sadou nutnou pro vytyceni trasy.
Obdrzeli jsme ctyfi prazdné kanystry nastrikané oranzovym sprejem a ¢tvefici jakychsi svarenych
¢inek, rovné? oranzovych. Cinky jako zdvazi byly pfivazané lanem k prazdnym kanystréim — tedy
bojkam. Takto vybaveni jsme se vydali k rybniku.

U rybnika se ukdzalo, Ze pan admiral NoZicka se bude rovnéz ucéastnit zadvodu, takze jsme
absolvovali rychly brifink, po némz nam bylo plné svéfeno vedeni nad vyty¢ovanim ¢tyrfsetmetrové
trati i nad pfipadnou zachranou tonoucich. Do nafouknutého ¢lunu jsem jako kormidelnik nastoupil
prvni ja a Mara nalozZil soustavu osmi Cinek ¢tyr lan ¢tyr kanystr(, coz dohromady vytvarelo zamotany
oranzovy nesmysl. Ddle pridal dva détské kruhy a polyesterovou ,,zachranou” desku. Nakonec jsem
nainstaloval do plastovych drzaku plastova vesla. Stokilovy kapitan se s vitézoslavnhym pohledem
nalodil jako posledni a zatahl stfechu -tedy sedl si na obrubu ¢lunu spolu s lososovym slunecnikem,
evidentné zakoupenym se Ctyfprocentni slevou a zavelel k vypluti.

Pti zapousténi prvni bdje urcené k obeplavani jsme byli jiz kompletné promokli a oranzovi
diky dikladné nasttikanym kanystrdm s ¢inkami. Mara vsak hrdinné vyskakoval z ¢lunu a vilastnim
télem meéfil hloubku, aby zavodnici byli nuceni okolo bdji plavat a ne chodit, jako tomu bylo
v minulych rocnicich. VSechny Ctyfi oranzové bdje se nam podaftilo nakonec rozmistit po rybniku tak,
Ze byli v pfijatelné hloubce a dle mokrého oranzového telefonu s GPS méfila trat 370 m. Tuto ¢ast
mise jsme tedy splnili perfektné a po odstartovani v jedendct uz zbyvalo jen dohliZet na pribéh
zdvodu — brnkacka.

Kdyz se jeden ze zavodniku zacal topit, byli jsme asi 150 metr(i od néj. Mara nevahal a vrhl se
do vody. Ja jsem se plnou silou oprel do plastovych vesel a zanedlouho jsem Maru dojel, coz zkazilo
dojem pobrezni hlidky. Na misto jsme dorazili soucasné, ale to uz byl priduseny fialovy Radim na
sousi v péci pani magistry Vickové, dostal oranzovou , krizovou deku”. Do ¢lunu jsem tedy nabral opét
jen oranzového Maru. Cela situace tak pripominala sjezd socidlni demokracie. Nejen barvou. Incident
se odehral par metrld od brehu, kde by se podobna situace, jak jsme si mysleli, pfihodit nemuze. Tato
Uvaha se ukazala jako licha. Tonoucimu vsak duchapfitomné pomohla jedna ze zavodnic, a tak jsme i
tento Ukol povazovali za spInény. VSichni zadvodnici preZili.



Nasledovalo uZ jen vytaZzeni bdjek, u ¢ehoZ zoranzovél konec¢né i Zabinec na mé mokré bundé.
Nakonec jsme vSechny ty oranzové véci vyfoukli, rozmotali, odvazali, sbalili, nalozili, odvezli a vyloZili.
Domu do lé¢ebny jsme dorazili tésné pred vyhlasovanim vysledkd, takZe jsme si jesté stihli uzit
zaslouZzenou odménu. Dostali jsme zdarma klobdsu — oranzovou.
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