
V Červené Dvoře 1.10.2025
odd. „B“

Report z večerního/nočního výstupu na Kleť 27-28.9.2025

V sobotu 27.9. ve 20h byl zde v Červeném Dvoře organizován večerní výstup na Kleť. A to při 
příležitosti Svatováclavských oslav 28.9.2025. Z oddělení B se nás přihlásilo 8. Šla s námi sestřička 
Petra a peer Petr. Já osobně jsem se na večerní výstup těšil. Myslím, že ostatní také. Trochu mě 
mrzelo, že se nás nepřihlásilo víc. Ti co nešli mohou jen litovat. Sešli jsme se před vrátnicí ve 20h. 
Někteří více oblečení, někteří méně. Ti méně oblečení toho pak nahoře trochu litovali, ale o tom 
později. Měli jsme zajištěné čelovky pro všechny, někteří měli i své zdroje světla. Cesta nahoru 
ubíhala poklidně s častými zastávkami. Nešli jsme po červené, ale trochu oklikou, většinou po 
silnici. Ale měli jsme dost času a tato cesta byla pro méně zdatné určitě dobrou volbou. Jak jsme 
stoupali výš a výš ochlazovalo se. Nám to ale při výstupu nevadilo, zahřívali jsme se chůzí. Cestou 
jsme si střídavě povídali, jak mezi sebou tak i s Petrem a Petrou. Samozřejmě zaznívaly i mnohé 
historky o sportovních výkonech jednoho nebo druhého. Jak moc se jim dá/nedá věřit, nevím. Asi 
ve 2/3 cesty jsme se dostali do mraků/mlhy. Čelovky se snažily mlhu prosvítit, ale někdy to bylo 
spíše na škodu. Vznikala bílá tma a jediná možnost byla svítit těsně před sebe a držet se okraje 
silnice. Nicméně jsme dorazili k vysílačům a pak už v mlze uviděli i světla vrcholu Kletě. Dorazili 
jsme k hospodě asi ve 22:30 a velice rádi zapadli do útulného tepla. Hospoda byla téměř plná, což 
mě překvapilo. Cestou nahoru jsme totiž nikoho nepotkali. Většina lidí asi chodí na Kleť z druhé 
strany. Byla zde celá škála lidí. A to jak věkově, tak i sportovně. Od mladší generace až po 
důchodce, od běžně turisticky oblečených až po „vytůněné“ sportovce. Každý jsme si objednali 
něco podle chuti. Česnečka, klobása, chleba se syrečky, další polévka, koláč. Já osobně jsem si dal 
česnečku, která vím, že je na Kleti vyhlášená a výborná. Pár odvážlivců se rozhodlo, že půjde i na 
rozhlednu. Myslím, že mohli obdivovat architekturu naší nejstarší kamenné rozhledny na českém 
území, ale to bylo asi tak vše. Mlhou nebo mraky hustými tak, že by se daly krájet bylo vidět tak 1-
2 m před sebe. Poseděli jsme, popovídali. Po 11h, nevím přesně kdy, možná trochu později jsme na 
sebe mrkli, shromáždili jsme se před hospodou a začali se chystat na cestu zpět. Zde se projevily 
nedostatky v oblečení některých účastníků, kteří podcenili nadmořskou výšku i vrtkavé horské 
počasí. Navíc propocené oblečení po vyjití z hospody studí. Radši jsme tedy vyrazili aby nikdo 
neprochladl. První úsek jsme šli opět kolem vysílačů po silnici, což bylo bezpečnější. Od další 
odbočky na červenou jsme se ale už vydali po ní. Cesta je kratší, už jsme byli pod mraky, takže to 
bylo i bezpečné. Už se tolik nepovídalo, všichni se těšili do postele. S krátkými přestávkami, kdy 
jsme čekali na ty pomalejší, jsme dorazili na silnici a pak už to bylo jen pár kroků do Červeného 
Dvora. Sem jsme dorazili v 1h v neděli ráno. Zívání, někteří s drobnými bolestmi svalů, ale myslím, 
že všichni spokojení a hrdí na sebe, že jsme to zvládli. Do postele jsem se, asi jako všichni ostatní 
dostal v 1:15h Ještě před tím odložila sestřička Petra nedělní indiánský běh na 10h místo 9h 
abychom na něj mohli nabrat sílu. Celkově myslím, že se výstup na Kleť velmi vydařil, všichni byli 
spokojení, nikdo neremcal. Bylo vidět, že i když nás šlo málo, šli ti, kteří opravdu chtěli a užili si to.

P.S. Můj vlastní pohled a pocity. Jsem nyní v psychickém stavu smutku, výčitek, naštvání sám na 
sebe. Pocitu porážky. Porážky sama sebe. Dohnaly mě poprvé v životě emoce a pocity, které 
nedokážu ovládnout rozumem. Nedokážu je „očůrat“. „Očůrat“ sám sebe. Vždy jsem se snažil v 
léčbě dobře zapadnout do komunity. To umím a nemám s tím problém. Však jsem taky dělal v léčbě 
2 měsíce předsedu, myslím, že dobře a nekonfliktně. Nyní se o zapadnutí opravdu nesnažím. Slušně 
odpovím, občas něco podotknu, ale aktivně se nesnažím zapadnout. Takže i tohoto výstupu na Kleť 
jsem využil hlavně pro sebe. Šel jsem většinou vepředu. Sám v tichém tmavém lese, jen osvětlená 
cesta před sebou. A nechal jsem při pravidelné chůzi a dechu plynout myšlenky. Počasí, které 
nahoře bylo mám moc rád. Jsem z Jizerských hor a tohle je přesně počasí charakterizující a 
přiléhající k Jizerským horám. Válející se mraky, mlha, vlhko. Je v tom smutek, ale zároveň krásný 
klid. I duch Jizerských hor Muhu je stvořen z mlhy. Osobně jsem si výstup na Kleť moc užil a 



děkuji, že ho sestřička a Petr pro nás uspořádali. Jsem vděčný za všechny tyto aktivity, které pro nás 
personál ve svém volném čase dělá.

Za odd. „B“ a za sebe
Ondřej V.


