
Informace o možnosti společného pobytu s dítětem 

Mnoho našich pacientů jsou rodiče. I když je odloučení od dětí vždy citlivé, standardně 

doporučujeme, aby péči během vaší léčby převzal partner nebo někdo blízký. V terapii pak 

budete mít čas a klid sami na sebe. 

Víme však, že životní situace bývají komplikované a někdy zkrátka nemáte nikoho, kdo by se 

o vaše malé dítě postaral. Pro tyto specifické případy dokážeme ve velmi omezené kapacitě 

nabídnout společnou hospitalizaci rodiče s dítětem. 

Jak takový pobyt funguje? 

• Dítě není naším pacientem – hospitalizován a léčen je pouze rodič. 

• Rodič se o dítě stará sám – celá péče probíhá paralelně s vaším terapeutickým 

programem. 

• Extrémní náročnost – skloubit intenzivní léčbu závislosti s plnohodnotnou 

rodičovskou rolí je nesmírně těžké. Tato možnost je proto vyhrazena pouze pro 

situace, kdy léčbu nelze zajistit jinak. 

Hlavní podmínka pobytu 

Společný pobyt je možný pouze tehdy, pokud rodič plně zvládá kompletní péči o veškeré 

potřeby dítěte. Dítě se nesmí v prostorách zařízení pohybovat bez dozoru a jeho přítomnost 

nesmí narušovat průběh léčby ostatních. 

Příprava na pobyt a spolupráce 

Je velmi užitečné se na tento specifický režim dopředu připravit a v maximální možné míře 

zajistit vše, co bude dítě během pobytu potřebovat. Během celého přijímacího procesu a 

čekání na volný termín vám s touto přípravou ráda pomůže naše přijímací kancelář. 

Kapacita a čekací doby 

Vzhledem k velmi omezeným prostorám pro tento typ pobytu je třeba počítat s delší čekací 

dobou. 

Pokuste se si zařídit situaci tak, aby se Vám o dítě postaral někdo z blízkých lidí alespoň 

během prvních dní na detoxu. Zvládnout detoxikaci při společném pobytu s dítětem může být 

velmi těžké a někdy nerealizovatelné. Pokud by měl společný pobyt s dítětem začít již ve fázi 

detoxu, čekací doba se ještě výrazně prodlouží. Kapacita detoxikačního oddělení je v tomto 

směru ještě menší a technicky náročnější. 

 


